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α. Αυτοτελείς εκδόσεις 
 
1. Αργυροπούλου, Κ. & Αντωνίου, Α-Σ. (Επιστημονική Επιμέλεια) (2020). Διαχείριση 
Σταδιοδρομίας και Ανάπτυξη Δεξιοτήτων στο Σύγχρονο Εκπαιδευτικό και Εργασιακό 
Περιβάλλον. Προ(σ)κλήσεις του 21ου αιώνα. Αθήνα: Γρηγόρη. [ISBN  978-960-612-305-4] 
2. Αργυροπούλου, Κ. (2019) (Επιστημονική Επιμέλεια). Επαγγελματικός Προσανατολισμός 
και Λήψη Επαγγελματικών Αποφάσεων: Πρακτικές Εφαρμογές για Συμβούλους 
Επαγγελματικού Προσανατολισμού και Σταδιοδρομίας. Αθήνα: Γρηγόρη. [ISBN 978-960-
612-238-5] 
3. Παπακωνσταντίνου, Γ., Πασιάς, Γ., Αργυροπούλου Αικ., Παπακωνσταντίνου, Α-Α., 
Μουράτογλου, Ν., Καραβία, Α., Μπέλκη, Π., Σαμαρά, Α. (2020-υπό έκδοση). Πλαίσιο 
Δεξιοτήτων Διαχείρισης Ζωής και Σταδιοδρομίας (Life/Career Competences Framework). 
Αθήνα: ΕΟΠΠΕΠ. 
4. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Αργυροπούλου Αικ., & Δρόσος, Ν. (2014). 
Επαγγελματική συμβουλευτική & διαχείριση σταδιοδρομίας: Τετράδιο εργασίας Αθήνα: 
Κέντρο Έρευνας & Αξιολόγησης στην Επαγγελματική Συμβουλευτική [ISBN: 978-960-
88298-8-6] 
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5. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Αργυροπούλου Αικ., & Δρόσος, Ν. (2013). Ανάπτυξη 
Δεξιοτήτων Δια Βίου Διαχείρισης Σταδιοδρομίας: Θεωρητικό πλαίσιο. Αθήνα: ΕΟΠΠΕΠ. 
[ISBN: 978-960-98476-6-7]  
6. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Μπεζεβέγκης, Η., Αργυροπούλου Αικ., & Δρόσος, Ν. 
(2013). Ανάπτυξη Δεξιοτήτων Δια Βίου Διαχείρισης Σταδιοδρομίας: Εγχειρίδιο πρακτικής 
εφαρμογής για Συμβούλους Σταδιοδρομίας. Αθήνα: ΕΟΠΠΕΠ. [ISBN: 978-960-98476-7-4]  
7. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Μπεζεβέγκης, Η., Αργυροπούλου Αι., & Δρόσος, Ν. 
(2013). Ανάπτυξη Δεξιοτήτων Δια Βίου Διαχείρισης Σταδιοδρομίας: Ασκήσεις και 
δραστηριότητες για μαθητές, φοιτητές, νέους και ενήλικες. Αθήνα: ΕΟΠΠΕΠ. [ISBN: 978-
960-98476-4-3] 
8. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Αργυροπούλου Αικ., & Δρόσος, Ν. (2014). 
Επαγγελματική συμβουλευτική & διαχείριση σταδιοδρομίας: Τετράδιο εργασίας Αθήνα: 
Κέντρο Έρευνας & Αξιολόγησης στην Επαγγελματική Συμβουλευτική [ISBN: 978-960-
88298-8-6] 
9.   Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Αλεξοπούλου, Γ., Αργυροπούλου Αικ., Δρόσος, Ν., & 
Ταμπούρη, Σ. (2008). Σχολικός Επαγγελματικός Προσανατολισμός, τ. 3: Εκπαιδευτικό υλικό 
για στελέχη γραφείων επαγγελματικού προσανατολισμού και σύνδεσης με την αγορά 
εργασίας της επαγγελματικής εκπαίδευσης. Αθήνα: Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών. 
10.  Αργυροπούλου, Α. (2004). Ο ρόλος της αυτοαποτελεσματικότητας στη διαδικασία 
λήψης απόφασης για τις επαγγελματικές επιλογές των μαθητών Β΄ και Γ’ Λυκείου. 
Διδακτορική διατριβή. Τμήμα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών.  
11. Αργυροπούλου, Α. (2000). Επαγγελματικές Προτιμήσεις Δυσλεξικών Μαθητών. 
(διπλωματική εργασία). Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα ΦΠΨ, 
ΠΜΣ: «Συμβουλευτική & Επαγγελματικός Προσανατολισμός». 
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indecision: the role of courage and future orientation in secondary education students 

from Greek provincial cities. International Journal for Educational and Vocational 

Guidance. Advance Online Publication. DOI 10.1007/s10775-021-09465-4 

2. Αηδόνη, Μ., & Αργυροπούλου, Κ. (2021). Η αξιοποίηση των θετικών ψυχοκοινωνικών 

δυνάμεων στην επαγγελματική ανάπτυξη των εφήβων κατά τη μετάβαση από την 

πρωτοβάθμια στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση. Επιστήμες Αγωγής, 1, 162-180. 

2. Καραβία, Α., & Αργυροπούλου, Κ. (2020). Μπορεί το μέλλον να ειναι καλύτερο από το 

παρόν; η εφαρμογή των αρχών του μοντέλου TSP στον επαγγελματικό προσανατολισμό 

των εφήβων. Επιθεώρηση Συμβουλευτικής - Προσανατολισμού, 122-123, 102-110. 

3. Αργυροπούλου, Κ., Τερζάκη, Μ., Χαροκοπάκη, Α., & Μουράτογλου, Ν. (2020). Το νόημα 

της εργασίας υπό το πρίσμα της εργασιακής δυσχέρειας: Μια νέα πρόκληση στη 

συμβουλευτική για τη σταδιοδρομία στη σύγχρονη εποχή. Νέα Παιδεία, 175, 42-58. 

4. Argyropoulou, K., Antoniou, A.S., Mouratoglou, N., Charokopaki, A. & Mikedaki, K. 

(2020). Psychometric Properties of the Life Project Reflexivity Scale in Greek University 

Students. Counseling, 13(1), 4-20. doi: 10.14605/CS1312001 

5. Argyropoulou, K., Mouratoglou, N., Antoniou, A.S., Mikedaki, K. & Charokopaki, A. 
(2020). Promoting Career Counselors’ Sustainable Career Development through the Group-
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based Life Construction Dialogue Intervention: “Constructing My Future Purposeful Life”. 
Sustainability, 12, 3645; doi: 10.3390/su12093645 
6. Αργυροπούλου, Κ., & Τερζάκη, Μ. (2019). Υποκειμενική αίσθηση χρονικής προοπτικής 

και στρατηγικές λήψης επαγγελματικών αποφάσεων: Πεποιθήσεις και συμπεριφορές 

διαχείρισης σταδιοδρομίας στο σχολικό περιβάλλον. Νέα Παιδεία, 169, 13-28. 

7. Charokopaki, A., & Argyropoulou, K. (2019). Optimism, Career Decision Self-Efficacy and 

Career Indecision among Greek Adolescents. Education Quarterly Reviews, 2(1) 185-197. 

doi:10.31014/aior.1993.02.01.52 

8. Αργυροπούλου, Κ., Κατσιούλα, Π., Δρόσος, Ν., & Καλίρης, Α. (2018). Χαρακτηριστικά 

λήψης επαγγελματικών αποφάσεων και θάρρος: Η περίπτωση μαθητών/μαθητριών σε 

Γενικά Λύκεια του Κιλκίς. Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού, 115, 23–38. 

9.  Shiaelis, M., & Argyropoulou, K. (2018). The effect of Involvement with Job Crafting in 

Perceived Self-efficacy in Career. International Journal of Academic Research in Education 
and Review, 6(4), 63-72. doi: 10.14662/IJARER2018.050 
10. Argyropoulou, K., & Kaliris, A. (2018). From career decision-making to career decision-

management: New trends and prospects for career counseling. Advances in Social Sciences 

Research Journal, 5(10), 483-502.26. doi: 0.14738/assrj.510.5406 

11. Sidiropoulou-Dimakakou, D., Mikedaki, K., Argyropoulou, Κ, Kaliris, A. (2018). A 

Psychometric Analysis of the Greek Career Adapt-Abilities Scale in University Students. 

International Journal of Psychological Studies, 10(3), 95-108. doi:10.5539/ijps.v10n3p95 

12. Argyropoulou, Κ., Tsikoura, I., Kaliris, A. (2017). Career management skills of students 

in general and vocational upper-secondary schools in Greece: Career adaptability and self-

efficacy in career planning. Baltic Journal of Career Education and Management, 5(1), 7-21. 

doi:10.33225/bjcem/17.5.07 

13. Αργυροπούλου, Κ. (2017). Λήψη επαγγελματικών αποφάσεων στην εφηβική ηλικία: 

Μια μελέτη περίπτωσης. Θεωρία και Έρευνα στις Επιστήμες της Αγωγής (Διεθνής 

Ηλεκτρονική Περιοδική Έκδοση), 20, 63-80. http://periodiko.inpatra.gr 

14. Αργυροπούλου, Κ. (2016). Η λήψη επαγγελματικών αποφάσεων στη διαχείριση της 

σταδιοδρομίας: Νέες θεωρητικές προσεγγίσεις και μέθοδοι συμβουλευτικής 

παρέμβασης. Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού, 108, 26 – 36. 

15. Sidiropoulou-Dimakakou, D., Argyropoulou, Κ, Drosos, N., Kaliris, A., Mikedaki, K. 

(2015). Exploring Career Management Skills in Higher Education: Perceived Self-efficacy in 

Career, Career Adaptability and Career Resilience in Greek University Students. 

International Journal of Learning, Teaching and Educational Research, 14(2), 36-52. 

16. Sidiropoulou-Dimakakou, D., Mylonas, K., & Argyropoulou, Κ. (2015). Self-Efficacy in 

Career Planning: A New Approach to Career Exploration. International Journal of Learning, 

Teaching and Educational Research, 11(2), 40-54. 

17. Καλίρης, Α., Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Αργυροπούλου, Κ., & Φακιολάς Ν. (2013). 

Πεποιθήσεις Αυτοαποτελεσματικότητας και Δεξιότητες Επαγγελματικών Συμβούλων σε 

μεγάλες επιχειρήσεις και συμβουλευτικές εταιρείες. Ψυχολογία, 20(2), 230- 246. 

18. Αργυροπούλου, Κ. (2013). Η επαγγελματική προσαρμοστικότητα προϋπόθεση για μια 

σταδιοδρομία με νόημα. Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού, 102, 26– 35.  

19. Sidiropoulou-Dimakakou, D., Mylonas, K., Argyropoulou, Κ., & Drosos, N. (2012). Career 

Decision-Making Characteristics of Primary Education Students in Greece. International 

Education Studies, 6(5), 22-32. 
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20. Sidiropoulou-Dimakakou, D., Argyropoulou, Κ., Drosos, N., & Terzaki, Μ. (2012). Career 
beliefs of Greek and Non-Greek Vocational Education students. Creative Education, 3(7), 
1241- 1250. 
21.  Αργυροπούλου, Κ. (2012). Σύνθετοι παράγοντες που συνδέονται με τις δυσκολίες στη 

λήψη επαγγελματικών αποφάσεων: Θεωρητική και ερευνητική ανασκόπηση. Επιθεώρηση 

Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού, 100, 55 – 64. 

22.  Αργυροπούλου, Κ., & Τερζάκη Μ. (2012). Ανάγκες και προσδοκίες εφήβων σε θέματα 
σχολικού επαγγελματικού προσανατολισμού και συμβουλευτικής στην περίοδο της 
κρίσης και της αβεβαιότητας. Νέα Παιδεία, 143, 91- 103. 
23. Sidiropoulou-Dimakakou, D., Argyropoulou, Κ, Mylonas, K., & Tampouri, S. (2012). 
Career Decision-making Difficulties, Dysfunctional Thinking and Generalized Self-Efficacy of 
University Students in Greece. World Journal of Education, 2(1), 117- 130. 
24.  Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Αργυροπούλου, Κ., & Δρόσος, Ν. (2011). Διερεύνηση 

των «προφίλ» λήψης εκπαιδευτικών και επαγγελματικών αποφάσεων των εφήβων με τη 

χρήση του Ερωτηματολογίου Χαρακτηριστικών Λήψης Επαγγελματικής Απόφασης. 

Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού, 96-97, 74 – 93. 

25. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Αργυροπούλου, Κ., & Παπαϊωάννου, Χ. (2009). 
Διαμόρφωση επαγγελματικών επιλογών στο δημοτικό σχολείο: Ανάπτυξη και εφαρμογή 
δραστηριοτήτων επαγγελματικού προσανατολισμού μέσα από το αναλυτικό πρόγραμμα 
σπουδών. Νέα Παιδεία, 129, 31- 49.  
26. Sidiropoulou-Dimakakou, D., Mylonas, K., & Argyropoulou, Κ. (2008). Holland’s 
hexagonal personality model for a sample of Greek university students. International 
Journal of Educational and Vocational Guidance, 8, 111- 125. 
27. Argyropoulou, A., Sidiropoulou-Dimakakou, D., & Besevegis, E. G. (2007). Generalized 
self-efficacy, coping, career indecision and vocational choices of senior high school 
students in Greece: Implications for career guidance practitioners. Journal of Career 
Development, 33 (4), 316- 337. 
28. Sidiropoulou-Dimakakou, D. & Argyropoulou, Κ. (2006). Career Decision-making Self-
Efficacy and Decision-making Styles of Higher Education Students in Greece. Career 
Research & Development, 16, 15- 19. 
29. Αργυροπούλου, Α., Μπεζεβέγκης Η. Γ., & Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ. (2006). Ο 
ρόλος της αυτοαποτελεσματικότητας στη διαδικασία λήψης επαγγελματικών 
αποφάσεων: Ένα αναπτυξιακό-προληπτικό μοντέλο συμβουλευτικής παρέμβασης. 
Ψυχολογία, 13(4), 1- 17. 
30. Αργυροπούλου, Α., Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., & Γιαννίτσας, Ν. (2006). 
Επαγγελματική αναποφασιστικότητα: Αναπτυξιακή δυσκολία ή πρόβλημα 
προσωπικότητας; Νέα Παιδεία, 117, 122- 134. 
31. Γιαννίτσας, Ν., Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Μακρή-Μπότσαρη, Ε., Αναστασίου, Δ, 

& Αργυροπούλου. Α. (2003). Επαγγελματική προετοιμασία και ένταξη εφήβων με ειδικές 

ανάγκες. Νέα Παιδεία (ειδικό αφιέρωμα), 107, 147- 159. 

32. Σιδηροπούλου – Δημακάκου, Δ., Μυλωνάς, Κ., &  Αργυροπούλου, Α. (2003). Οι 

απόψεις των εφήβων για την επίδραση των γονέων τους στις επαγγελματικές τους 

επιλογές. Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού, 64-65, 95 – 108. 

33. Αργυροπούλου, Α. (2001). Παράγοντες που διαμορφώνουν τις Επαγγελματικές 

Προτιμήσεις των δυσλεξικών μαθητών. Τρόποι παρέμβασης στη διαδικασία του 

Επαγγελματικού Προσανατολισμού. Νέα Παιδεία, 100, 145- 161. 

34. Αργυροπούλου, Α. (1999). Παιδιά με μαθησιακές δυσκολίες στο σχολείο. 

Συμβουλευτική Προσέγγιση Γονιών και Δασκάλων. Εκπαιδευτικά, 51-52, 148– 160. 
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35. Αργυροπούλου, Α. (1999). Επαγγελματικό άγχος στους δασκάλους. Η προσέγγιση του 

όρου και η ανάγκη της άμεσης παρέμβασης. Σύγχρονη Εκπαίδευση, 106, 101– 104. 

 
 
 
 
γ. Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους (με κριτές) 
 
36. Αργυροπούλου, Κ. (2015). Η έννοια του εαυτού στις θεωρητικές προσεγγίσεις της 
επαγγελματικής ανάπτυξης: συνδέοντας το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον. Στο Δ. 
Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Α. Ασβεστάς, Γ. Κουμουνδούρου, Αικ. Καλαβά-Μυλωνά 
(Επιστημονική Επιμέλεια), Σύγχρονα Θέματα Επαγγελματικής Συμβουλευτικής. Αθήνα: 
Γρηγόρη,  σσ.:  89-101. 
37. Σιδηροπούλου-Δημακάκου Δ., Αργυροπούλου, Κ., & Μυλωνάς, Κ. (2015). Η 
αυτοαποτελεσματικότητα στο σχεδιασμό της σταδιοδρομίας: μια νέα προσέγγιση στη 
θεωρία και την πράξη της Επαγγελματικής Συμβουλευτικής. Στο Δ. Σιδηροπούλου-
Δημακάκου, Α. Ασβεστάς, Γ. Κουμουνδούρου, Αικ. Καλαβά-Μυλωνά (Επιστημονική 
Επιμέλεια), Σύγχρονα Θέματα Επαγγελματικής Συμβουλευτικής. Αθήνα: Γρηγόρη, σσ.:  69-
89. 
38. Drosos, N., Sidiropoulou-Dimakakou, D., & Argyropoulou, K. (2012). Innovative training 
program in Greece. In Eds: C. Schiersmann, B.-J. Ertelt, J. Katsarov, R. Mulvey, H. Reid & P. 
Weber) NICE Handbook for the Academic Training of Career Guidance & Counseling 
Professionals. Heidelberg- Germany: Heidelberg University/ Institute of Educational 
Science, pp.207-209. 
39. Σιδηροπούλου-Δημακάκου Δ., Ταμπούρη, Σ., & Αργυροπούλου, Αικ. (2011). Γνωστικοί 
παράγοντες που συνδέονται με την επαγγελματική αναποφασιστικότητα-Ο ρόλος της 
επαγγελματικής συμβουλευτικής. Στον τιμητικό τόμο για την Καθηγήτρια Β. Ι. 
Λαμπροπούλου, Μύρα & Μοίρα. Τομέας Φιλοσοφίας, Τμήμα Φ.Π.Ψ., Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, σσ.:  105-118. 
40. Σιδηροπούλου-Δημακάκου Δ., Αργυροπούλου, Αικ. & Παυλόπουλος, Β. (2007). 
Επαγγελματική αναποφασιστικότητα: Τυπολογική προσέγγιση μέσω της Κλίμακας 
Επαγγελματικής Αναποφασιστικότητας. Στον τιμητικό τόμο για τον Καθηγητή Ι. 
Μαρκαντώνη, Σύγχρονα παιδαγωγικά και εκπαιδευτικά θέματα. Τομέας Παιδαγωγικής, 
Τμήμα Φ.Π.Ψ., Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, σσ.: 577- 599. 
41. Σιδηροπούλου-Δημακάκου Δ., Αργυροπούλου, Αικ., & Παυλόπουλος, Β. (2006) 
Επαγγελματικές αποφάσεις φοιτητών τριτοβάθμιας εκπαίδευσης: Η ταυτότητα του ρόλου 
του φύλου. Στο Μ. Μαλικιώση-Λοΐζου, Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, & Γ. Κλεφτάρας 
(Επιστημονική Επιμέλεια), Η Συμβουλευτική Ψυχολογία στις γυναίκες. Αθήνα: Ελληνικά 
Γράμματα, σσ.: 410- 430. 
 
δ. Κεφάλαια σε πρακτικά συνεδρίων  (με κριτές) 
 
42.  Argyropoulou, K., Mouratoglou, N., Mikedaki K., Kaliris, A., Papatheodorou, S. (2020).  
Training Career Counselors in Contemporary Narrative Approaches: Concerns and Future 
Directions. In Career Guidance for Inclusive Society: Conference Proceedings from the 2019 
Conference of the International Association for Educational and Vocational Guidance 
(IAEVG). Slovakia: Združenie pre kariérové poradenstvo a rozvoj kariéry (Δημοσίευση σε e-
book), pp. 16-31. 
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43.  Charokopaki, A., Kaliris, A., Argyropoulou, K. (2020). Resilience and Career Decision 
Making Self-Efficacy among Greek Neets.  In Career Guidance for Inclusive Society: 
Conference Proceedings from the 2019 Conference of the International Association for 
Educational and Vocational Guidance (IAEVG). Slovakia: Združenie pre kariérové 
poradenstvo a rozvoj kariéry (Δημοσίευση σε e-book), pp. 208-228. 
44.  Μουράτογλου, Ν., & Αργυροπούλου, Κ. (2019). Ο κώδικας ηθικής και δεοντολογίας 

στη συμβουλευτική σταδιοδρομίας με τη χρήση τεχνολογιών πληροφορίας και 

επικοινωνιών. Πρακτικά: Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού (ειδικό 

τεύχος), 116 – 117. Αθήνα: ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π., σσ.: 247- 266. 

45. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Ίσαρη, Φ., Αργυροπούλου, Α., Δρόσος, Ν. , & 

Λορέντζος, Α. (2017). Η διαχείριση της σταδιοδρομίας στο πλαίσιο της ρευστότητας των 

σημερινών κοινωνικών και οικονομικών συνθηκών - Το παράδειγμα των συνεδριών 

Επαγγελματικής Συμβουλευτικής σε απολυμένους από το χώρο των Μέσων Μαζικής 

Επικοινωνίας (Μ.Μ.Ε). Πρακτικά: Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού 

(ειδικό τεύχος), 109 – 110. Αθήνα: ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π., σσ.: 333 – 350.  

46.  Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Αργυροπούλου, Α., & Δρόσος, Ν. (2010). Ανάπτυξη 

Δεξιοτήτων «Προσωπικής Ευελιξίας», μια Νέα Προοπτική στον Επαγγελματικό 

Προσανατολισμό: Οι Δράσεις του Κέντρου Έρευνας & Αξιολόγησης στην Επαγγελματική 

Συμβουλευτική του Πανεπιστημίου Αθηνών. Πρακτικά: Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και 

Προσανατολισμού (ειδικό τεύχος), 94 – 95. Αθήνα: ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π., σσ.: 227 – 233.  

47.  Σιδηροπούλου-Δημακάκου Δ., Αργυροπούλου, Α., & Δρόσος, Ν. (2010). Εκπαίδευση 

των στελεχών των γραφείων σύνδεσης της Τ.Ε.Ε. στον σχολικό επαγγελματικό 

προσανατολισμό Στο Ρ. Καλούρη, Ν. Κιμουλάκης, Γ. Παγιατάκης, Σ. Πανέτσος & Γ. 

Τσακιράκις (Επιμέλεια. Έκδοσης), Η Εκπαίδευση των εκπαιδευτικών της δευτεροβάθμιας 

επαγγελματικής και τεχνολογικής εκπαίδευσης στην Ελλάδα. Αθήνα: Α.Σ.ΠΑΙ.ΤΕ., σσ.: 633-

641. 

48.  Σιδηροπούλου-Δημακάκου Δ., Αργυροπούλου, Α., & Δρόσος, Ν. (2010). Δυσκολίες 

λήψης επαγγελματικών αποφάσεων και επαγγελματικές αξίες γυναικών με καρκίνο 

μαστού. Πρακτικά: Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού (ειδικό τεύχος), 

90– 91. Αθήνα: ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π., σσ.: 245 – 256. 

49.  Σιδηροπούλου-Δημακάκου Δ., Αργυροπούλου, Α., & Δρόσος, Ν. (2008). Η σύνδεση της 

έρευνας και της πρακτικής εφαρμογής του επαγγελματικού προσανατολισμού: Η 

ιστοσελίδα του Ευρωπαϊκού Δικτύου έρευνας για τον προσανατολισμό και τη 

συμβουλευτική Πρακτικά: Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού (ειδικό 

τεύχος), 82 – 83. Αθήνα: ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π., σσ.: 88-97. 

50.  Αργυροπούλου, Α., Σιδηροπούλου-Δημακάκου Δ., & Μπεζεβέγκης, Η. (2004). Ο ρόλος 

των προσδοκιών αυτοαποτελεσματικότητας στη διαδικασία λήψης επαγγελματικών 

αποφάσεων: Ένα μοντέλο για τον σχεδιασμό και την εφαρμογή ενός οργανωμένου 

πλαισίου συμβουλευτικής παρέμβασης σε επίπεδο αναπτυξιακής-προληπτικής 

διαδικασίας. Στο Ν. Μακρής & Δ. Δεσλή (Επιμέλεια. Έκδοσης), Η γνωστική ψυχολογία 

σήμερα: Γέφυρες για τη μελέτη της νόησης. Αθήνα: Τυποθήτω, σσ.: 194-197. 

51.   Argyropoulou, K.  & Sidiropoulou - Dimakakou, D.  (2003). Applications of   self-efficacy 

theory to the understanding career decision making of higher education students. In 

Quality Development in Vocational Counselling and Training: Final Report. Zurich:  

Herausgeber (Δημοσίευση σε CD-Rom). 
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52.  Αργυροπούλου, Α. (2001). Επαγγελματικές Επιλογές Δυσλεξικών Μαθητών μέσα από 

το Πρίσμα της Διαφορετικότητας και η Συμβουλευτική Παρέμβαση. Πρακτικά: 

Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού, (ειδικό τεύχος), 58 – 59. Αθήνα: 

ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π., σσ.: 97 – 108. 

 

 

 
ε. Δημοσιεύσεις σε ιστοσελίδες 

 

53. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Αργυροπούλου, Κ., Δρόσος Ν., Μικεδάκη, Κ., 
Τσακανίκα, Ρ. (2012). Εκπαιδευτικό υλικό ανάπτυξης δεξιοτήτων επαγγελματικής 
προσαρμοστικότητας για φοιτητές τριτοβάθμιας εκπαίδευσης «Ένα επάγγελμα για μια 
ζωή; Αποχαιρετώντας τη μονιμότητα και οδεύοντας στην επαγγελματική 
προσαρμοστικότητα». Κέντρο έρευνας και Αξιολόγησης στην Επαγγελματική 
Συμβουλευτική, Τομέας Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, στον δικτυακό τόπο 
http://keaes.ppp.uoa.gr 
54. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Αργυροπούλου, Κ., Δρόσος Ν., Μικεδάκη, Κ., 
Τσακανίκα, Ρ. (2012). Εκπαιδευτικό υλικό ανάπτυξης δεξιοτήτων επαγγελματικής 
προσαρμοστικότητας για μαθητές δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης «Ένα επάγγελμα για μια 
ζωή; Αποχαιρετώντας τη μονιμότητα και οδεύοντας στην επαγγελματική 
προσαρμοστικότητα». Κέντρο έρευνας και Αξιολόγησης στην Επαγγελματική 
Συμβουλευτική, Τομέας Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, στον δικτυακό τόπο 
http://keaes.ppp.uoa.gr 
55. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Αργυροπούλου, Κ., Δρόσος Ν. & Ταμπούρη, Σ. (2013). 
Εκπαιδευτικό υλικό δραστηριοτήτων & ασκήσεων επαγγελματικού προσανατολισμού για 
τους μαθητές της Στ’ τάξης του Δημοτικού Σχολείου. Κέντρο Έρευνας και Αξιολόγησης στην 
Επαγγελματική Συμβουλευτική, Τομέας Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, στον 
δικτυακό τόπο http://keaes.ppp.uoa.gr 
56. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ., Αργυροπούλου, Κ., & Δρόσος Ν. (2008). Εκπαιδευτικό 
υλικό ανάπτυξης δεξιοτήτων λήψης απόφασης για μαθητές δευτεροβάθμιας 
εκπαίδευσης. Κέντρο έρευνας και Αξιολόγησης στην Επαγγελματική Συμβουλευτική, 
Τομέας Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, στον δικτυακό τόπο http://keaes.ppp.uoa.gr 
57. Αγρέβη, Α., Αναστασίου, Δ., Αποστόλου, Μ., Αργυροπούλου, Κ., Γεωργαντά, Ε., 
Γεωργουλέας, Γ., Γιαβρίμης, Π., Κατσαφάνα, Δ., Κρασσάς, Κ., Λυκιτσάκου, Ν., Μάκρη, Α., 
Μάκρη - Μπότσαρη, Ε., Μαργιόλας, Η., Μορφονιού, Μ., Παλιοκώστας, Χ., Παπαμιχαήλ, 
Α., Παταργιά, Ε., Παυλόπουλος, Β., Πολίτη, Ν., Πολύχρονη, Φ., Τζέπογλου, Σ., Τζίμας, Γ., 
Τσιναρέλης, Γ. (2000). Ελληνική ηλεκτρονική σελίδα του προγράμματος «Μελέτη της 
επαγγελματικής προετοιμασίας και ένταξης των Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες: Η 
επαγγελματική προετοιμασία και ένταξη των ατόμων με προβλήματα όρασης», στον 
δικτυακό τόπο http//sep.pi-schools.gr/amea_ekd.asp 
58. Αγρέβη, Α., Αναστασίου, Δ., Αποστόλου, Μ., Αργυροπούλου, Κ., Γεωργαντά, Ε., 
Γεωργουλέας, Γ., Γιαβρίμης, Π., Κατσαφάνα, Δ., Κρασσάς, Κ., Λυκιτσάκου, Ν., Μάκρη, Α., 
Μάκρη - Μπότσαρη, Ε., Μαργιόλας, Η., Μορφονιού, Μ., Παλιοκώστας, Χ., Παπαμιχαήλ, 
Α., Παταργιά, Ε., Παυλόπουλος, Β., Πολίτη, Ν., Πολύχρονη, Φ., Τζέπογλου, Σ., Τζίμας, Γ., 
Τσιναρέλης, Γ. (2000). Ελληνική ηλεκτρονική σελίδα του προγράμματος «Μελέτη της 
επαγγελματικής προετοιμασίας και ένταξης των Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες: Η 

http://keaes.ppp.uoa.gr/
http://keaes.ppp.uoa.gr/
http://keaes.ppp.uoa.gr/
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επαγγελματική προετοιμασία και ένταξη των ατόμων που πάσχουν από μεσογειακή 
αναιμία», στον δικτυακό τόπο http//sep.pi-schools.gr/amea_ekd.asp 
59. Αγρέβη, Α., Αναστασίου, Δ., Αποστόλου, Μ., Αργυροπούλου, Κ., Γεωργαντά, Ε., 
Γεωργουλέας, Γ., Γιαβρίμης, Π., Κατσαφάνα, Δ., Κρασσάς, Κ., Λυκιτσάκου, Ν., Μάκρη, Α., 
Μάκρη - Μπότσαρη, Ε., Μαργιόλας, Η., Μορφονιού, Μ., Παλιοκώστας, Χ., Παπαμιχαήλ, 
Α., Παταργιά, Ε., Παυλόπουλος, Β., Πολίτη, Ν., Πολύχρονη, Φ., Τζέπογλου, Σ., Τζίμας, Γ., 
Τσιναρέλης, Γ. (2000). Ελληνική ηλεκτρονική σελίδα του προγράμματος «Μελέτη της 
επαγγελματικής προετοιμασίας και ένταξης των Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες: Η 
επαγγελματική προετοιμασία και ένταξη των ατόμων με κινητικές αναπηρίες», στον 
δικτυακό τόπο http//sep.pi-schools.gr/amea_ekd.asp 
60. Αγρέβη, Α., Αναστασίου, Δ., Αποστόλου, Μ., Αργυροπούλου, Κ., Γεωργαντά, Ε., 
Γεωργουλέας, Γ., Γιαβρίμης, Π., Κατσαφάνα, Δ., Κρασσάς, Κ., Λυκιτσάκου, Ν., Μάκρη, Α., 
Μάκρη - Μπότσαρη, Ε., Μαργιόλας, Η., Μορφονιού, Μ., Παλιοκώστας, Χ., Παπαμιχαήλ, 
Α., Παταργιά, Ε., Παυλόπουλος, Β., Πολίτη, Ν., Πολύχρονη, Φ., Τζέπογλου, Σ., Τζίμας, Γ., 
Τσιναρέλης, Γ. (2000). Ελληνική ηλεκτρονική σελίδα του προγράμματος «Μελέτη της 
επαγγελματικής προετοιμασίας και ένταξης των Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες: Η 
επαγγελματική προετοιμασία και ένταξη των ατόμων με προβλήματα ακοής», στον 
δικτυακό τόπο http//sep.pi-schools.gr/amea_ekd.asp 
61. Αγρέβη, Α., Αναστασίου, Δ., Αποστόλου, Μ., Αργυροπούλου, Κ., Γεωργαντά, Ε., 
Γεωργουλέας, Γ., Γιαβρίμης, Π., Κατσαφάνα, Δ., Κρασσάς, Κ., Λυκιτσάκου, Ν., Μάκρη, Α., 
Μάκρη - Μπότσαρη, Ε., Μαργιόλας, Η., Μορφονιού, Μ., Παλιοκώστας, Χ., Παπαμιχαήλ, 
Α., Παταργιά, Ε., Παυλόπουλος, Β., Πολίτη, Ν., Πολύχρονη, Φ., Τζέπογλου, Σ., Τζίμας, Γ., 
Τσιναρέλης, Γ. (2000). Ελληνική ηλεκτρονική σελίδα του προγράμματος «Μελέτη της 
επαγγελματικής προετοιμασίας και ένταξης των Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες: Η 
επαγγελματική προετοιμασία και ένταξη των ατόμων με δυσκολίες μάθησης», στον 
δικτυακό τόπο http//sep.pi-schools.gr/amea_ekd.asp. 
62. Ρούσσου, Α., Κουμούλα, Α., Μαρνελάκη, Ι., Κρασσάς, Σ., Αργυροπούλου, Α. (2000). 
Ελληνική ηλεκτρονική σελίδα του προγράμματος «Μελέτη της επαγγελματικής 
προετοιμασίας και ένταξης των Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες: Ειδικές προσεγγίσεις στις 
διαδικασίες επαγγελματικού προσανατολισμού για μαθητές με διαταραχές ελλειμματικής 
προσοχής, υπερκινητικότητα και συνοδές μαθησιακές δυσκολίες», στον δικτυακό τόπο 
http//sep.pi-schools.gr/amea_ekd.asp. 
63. Ρούσσου, Α., Κουμούλα, Α., Μαρνελάκη, Ι., Κρασσάς, Σ., Αργυροπούλου, Α.. (2000). 
Ελληνική ηλεκτρονική σελίδα του προγράμματος «Μελέτη της επαγγελματικής 
προετοιμασίας και ένταξης των Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες: Διερεύνηση στάσεων και 
απόψεων των δυσλεξικών μαθητών για τον επαγγελματικό προσανατολισμό», στον 
δικτυακό τόπο http//sep.pi-schools.gr/amea_ekd.asp. 
 
στ. Επιμέλειες ειδικών τευχών & βιβλίων περιλήψεων 
 
64. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ.  &.  Αργυροπούλου, Αικ. (2003). 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Συμβουλευτικής Ψυχολογίας: Η Συμβουλευτική Ψυχολογία στα Γυναικεία Θέματα: 
Σύγχρονες Προσεγγίσεις – Βιβλίο Περιλήψεων (σελίδες 61). Αθήνα: Ατραπός. 
65. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Δ.  &.  Αργυροπούλου, Αικ. (2003). 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Συμβουλευτικής Ψυχολογίας: Η Συμβουλευτική Ψυχολογία στα Γυναικεία Θέματα: 
Σύγχρονες Προσεγγίσεις – Πρόγραμμα  (σελίδες 31). Αθήνα: Ατραπός. 
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ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ, ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ, ΗΜΕΡΙΔΕΣ: 
 
1. Εθνικός Οργανισμός Πιστοποίησης Προσόντων (ΕΟΠΠΕΠ) Διαδικτυακό Ευρωπαϊκό 

Συνέδριο - Επιμορφωτικό Σεμινάριο με τίτλο: «Προετοιμάζοντας τους νέους για τη 
διαρκώς μεταβαλλόμενη αγορά εργασίας. Ο πολύπλευρος ρόλος της Συμβουλευτικής 
Σταδιοδρομίας». Εισήγηση με Θέμα: «Το Πλαίσιο Δεξιοτήτων Διαχείρισης Ζωής και 
Σταδιοδρομίας του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π.», Αθήνα, 5 & 6 Δεκεμβρίου 2020. 

2. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία – Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης- 17ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα: «Νοερός οὖν καὶ έμψυχος ἐστίν ὁ κόσμος». 

Συμπόσιο με θέμα: “Η επαγγελματική συμβουλευτική ως επιστήμη διερεύνησης 

εμπειριών ζωής και σταδιοδρομίας: αξιοποίηση αφηγηματικών και αναστοχαστικών 

τεχνικών στη θεωρία, την πράξη και την εκπαίδευση των συμβούλων” 

(οργανώτρια/πρόεδρος: Αικ. Αργυροπούλου). Εισήγηση: "Εφαρμόζοντας σύγχρονες 

αναστοχαστικές τεχνικές στην επαγγελματική συμβουλευτική: προσωπικό σχέδιο 

ζωής με νόημα και κοινωνικό σκοπό" (με Σ. Καραβία & Α. Καλίρη). Αλεξανδρούπολη, 

15- 19/5/2019. 

3. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία – Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης- 17ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα: «Νοερός οὖν καὶ έμψυχος ἐστίν ὁ κόσμος». 
Συμπόσιο με θέμα: “Η επαγγελματική συμβουλευτική ως επιστήμη διερεύνησης 
εμπειριών ζωής και σταδιοδρομίας: αξιοποίηση αφηγηματικών και αναστοχαστικών 
τεχνικών στη θεωρία, την πράξη και την εκπαίδευση των συμβούλων” 
(οργανώτρια/πρόεδρος: Αικ. Αργυροπούλου). Εισήγηση: " Γράφοντας μια 
επαγγελματική ιστορία με νόημα. Η χρήση του αφηγηματικού εργαλείου «Η 
Επαγγελματική μου Ιστορία» σε τελειόφοιτους φοιτητές του Τμήματος Φιλοσοφίας, 
Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας (ΦΠΨ)" (με Αικ. Μικεδάκη & Σ. Παπαθεοδώρου). 
Αλεξανδρούπολη, 15- 19/5/2019. 

4. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία – Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης- 17ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα: «Νοερός οὖν καὶ έμψυχος ἐστίν ὁ κόσμος». 
Συμπόσιο με θέμα: “Η επαγγελματική συμβουλευτική ως επιστήμη διερεύνησης 
εμπειριών ζωής και σταδιοδρομίας: αξιοποίηση αφηγηματικών και αναστοχαστικών 
τεχνικών στη θεωρία, την πράξη και την εκπαίδευση των συμβούλων” (οργανώτρια/ 
πρόεδρος: Αικ. Αργυροπούλου). Εισήγηση: "Σχεδιασμός, μεθοδολογία και αξιολόγηση 
εκπαιδευτικού προγράμματος επαγγελματικών συμβούλων στην αξιοποίηση 
αφηγηματικών και αναστοχαστικών προσεγγίσεων" (με Α-Ά Παπακωνσταντίνου, Ζ. 
Σμυρναίου, Α. Μιχάλης, Α. Παπαδοπούλου). Αλεξανδρούπολη, 15- 19/5/2019. 

5. HCCMA-1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Coaching & Mentoring στην Ελλάδα, 
με θέμα: "Coaching, Mentoring, Συμβουλευτική, Ενδυνάμωση και Ηγεσία". Εισήγηση 
με θέμα: «Η επαγγελματική ενδυνάμωση των συμβούλων ως προϋπόθεση στη 
διαχείριση των μεταβάσεων των πελατών τους», Αθήνα 13-14/4/2019. 

6. ΕΛΕΣΥΠ, Πανελλήνιο Συνέδριο με Θέμα: "Η ηθική της Εργασίας". Εισήγηση με Θέμα: 
«Ο κώδικας ηθικής και δεοντολογίας στη συμβουλευτική σταδιοδρομίας με τη χρήση 
τεχνολογιών πληροφορίας και επικοινωνιών», (με Ν. Μουράτογλου), Αθήνα 2-
3/2/2019. 

7. ΕΛΨΕ- Κλάδος Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας- 7ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας με θέμα: «Κάνοντας το Αόρατο 
Ορατό». Εισήγηση με θέμα: «Η ψυχοκοινωνική δύναμη του θάρρους και 
χαρακτηριστικά λήψης επαγγελματικών αποφάσεων σε μαθητές/-τριες Γενικών 
Λυκείων του Ν. Κιλκίς» (με Π. Κατσιούλα, Χ. Καλίρη & Ν. Δρόσος), Βόλος, 8-
11/11/2018. 
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8. ΕΛΨΕ- Κλάδος Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας- 7ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας με θέμα: «Κάνοντας το Αόρατο 
Ορατό». Εισήγηση με θέμα: «Η αφηγηματική προσέγγιση του «Σχεδιασμού Ζωής» στη 
διαχείριση των μεταβάσεων και στη λήψη επαγγελματικών αποφάσεων κοινωνικά 
ευάλωτων ομάδων». Νέες τάσεις και προοπτικές στην επαγγελματική 
συμβουλευτική» (με Κ. Μικεδάκη), Βόλος, 8-11/11/2018.  

9. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία- Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 16ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα: «Άτομα, Θεσμοί, Κοινωνία: Ο 
Κόσμος της Ψυχολογίας». Εισήγηση με θέμα: «Θετικοί ψυχολογικοί παράγοντες και 
λήψη αποφάσεων σταδιοδρομίας στους εφήβους: Αποτελέσματα έρευνας και 
προτάσεις για τη συμβουλευτική πρακτική» (με Χ. Καλίρη, Δ. Σιδηροπούλου-
Δημακάκου, Ν. Δρόσο & Α. Φουντουκά). Θεσσαλονίκη, 10- 14/5/2017. 

10. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία- Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 16ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα: «Άτομα, Θεσμοί, Κοινωνία: Ο 
Κόσμος της Ψυχολογίας». Εισήγηση με θέμα: «Ποιότητα ζωής και εργασία στους 
επαγγελματικούς συμβούλους: συναισθήματα ελπίδας, αισιοδοξίας και νοήματος 
ζωής» (με Δ. Κουννή & Ν. Δρόσο). Θεσσαλονίκη, 10- 14/5/2017. 

11. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία- Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 16ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα: «Άτομα, Θεσμοί, Κοινωνία: Ο 
Κόσμος της Ψυχολογίας». Εισήγηση με θέμα: «H διαχείριση της σταδιοδρομίας στο 
πλαίσιο της ρευστότητας των σημερινών κοινωνικών και οικονομικών συνθηκών – Το 
παράδειγμα των συνεδριών επαγγελματικής συμβουλευτικής σε απολυμένους από το 
χώρο των Μέσων Μαζικής Επικοινωνίας (Μ.Μ.Ε.)» (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, 
Φ. Ίσαρη, Ν. Δρόσο & Α. Λορέντζο). Θεσσαλονίκη, 10- 14/5/2017. 

12. ΕΛΕΣΥΠ, Πανελλήνιο Συνέδριο με Θέμα: "Επαγγελματική Αγωγή στην Ελλάδα και τον 
κόσμο". Εισήγηση με Θέμα: «H διαχείριση της σταδιοδρομίας στο πλαίσιο της 
ρευστότητας των σημερινών κοινωνικών και οικονομικών συνθηκών – Το παράδειγμα 
των συνεδριών επαγγελματικής συμβουλευτικής σε απολυμένους από το χώρο των 
Μέσων Μαζικής Επικοινωνίας (Μ.Μ.Ε.)», (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Φ. Ίσαρη, 
Ν. Δρόσο & Α. Λορέντζο), Αθήνα 10-11/12/2016. 

13. Υ.ΠΟ.ΠΑΙ.Θ.-ΚΕΣΥΠ Κορωπίου, Θεματική: «Επαγγελματική Συμβουλευτική σε μαθητές 
πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Παρουσίαση ψυχομετρικών 
εργαλείων και ειδικών ασκήσεων για την διευκόλυνση της επαγγελματικής 
ανάπτυξης». Εισήγηση & εκπαιδευτικό εργαστήριο: “Συμβουλευτική και 
Επαγγελματικός Προσανατολισμός: Ανάπτυξη των δεξιοτήτων μαθητών/τριών σε 
θέματα ΣΕΠ, με τη χρήση των project, της διαθεματικότητας & της τέχνης” με (Κ. 
Μικεδάκη). Κορωπί, 3/3/2015. 

14. ΕΛΨΕ- Κλάδος Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών- 5ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας. με θέμα: “ Συμβουλευτική Ψυχολογία: 
Σύγχρονες τάσεις, μελλοντικοί προσανατολισμοί”. Εισήγηση: “Ανάπτυξη δεξιοτήτων 
διαχείρισης σταδιοδρομίας στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση: Επαναπροσδιορίζοντας το 
ρόλο της επαγγελματικής συμβουλευτικής σε θεωρητικό και πρακτικό επίπεδο” (με Δ. 
Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Α. Καλίρη., Ν. Δρόσο & Κ. Μικεδάκη). Πάτρα, 6-
9/11/2014. 

15. Εθνικός Οργανισμός Πιστοποίησης Προσόντων (ΕΟΠΠΕΠ) σε συνεργασία με το Κέντρο 
Έρευνας και Αξιολόγησης στην Επαγγελματική Συμβουλευτική (Κ.Ε.Α.Ε.Σ.) του Τομέα 
Ψυχολογίας, του Πανεπιστημίου Αθηνών, Συνέδριο με Θέμα: «Ανάπτυξη Δεξιοτήτων 
δια βίου Διαχείρισης Σταδιοδρομίας» Εισήγηση με Θέμα: «Ένα επάγγελμα για μια ζωή; 



Αικατερίνη Αργυροπούλου   11 από 20 

 

Αποχαιρετώντας την μονιμότητα και οδεύοντας στην επαγγελματική 
προσαρμοστικότητα», Αθήνα, 8-10/11/2013 και Θεσσαλονίκη, 1-3/11/2013. 

16. ΕΛΨΕ- Κλάδος Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης- 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας. Συμπόσιο με 

θέμα: “Η πρόκληση της οικονομικής κρίσης ως αφετηρία για την επανεξέταση των 

θεωριών και πρακτικών Επαγγελματικής Συμβουλευτικής” (πρόεδρος: Δ. 

Σιδηροπούλου-Δημακάκου). Εισήγηση: “Μελέτη της αυτοαποτελεσματικότητας στο 

σχεδιασμό σταδιοδρομίας σε μια εποχή αλλαγών στην αγορά εργασίας: Μια νέα 

διάσταση στη επαγγελματική συμβουλευτική” (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Κ. 

Μυλωνά). Θεσσαλονίκη, 1-4/12/2012. 

17. ΕΛΕΣΥΠ, Πανελλήνιο Συνέδριο με Θέμα: "Ο ρόλος της συμβουλευτικής σταδιοδρομίας 

με προοπτική ένα ελπιδοφόρο μέλλον". Εισήγηση με Θέμα: «Ανάπτυξη δεξιοτήτων 

“προσωπικής ευελιξίας“, μια νέα προοπτική στη συμβουλευτική σταδιοδρομίας: Οι 

δράσεις του Κέντρου Έρευνας και Αξιολόγησης για την Επαγγελματική Συμβουλευτική 

(ΚΕΑΕΣ) του Πανεπιστημίου Αθηνών», (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Ν. Δρόσο), 

Πειραιάς 11-12/12/2010. 

18. Λεόντειο Λύκειο Πατησίων, Ημερίδα Σχολικού Επαγγελματικού Προσανατολισμού. 
Εκπαιδευτικό εργαστήριο με τίτλο: «Λήψη επαγγελματικών αποφάσεων με τη χρήση 
ερωτηματολογίου λήψης αποφάσεων για μαθητές/τριες Γ΄ τάξης Γυμνασίου», Αθήνα 
22/3/2010. 

19. ΑΣΠΑΙΤΕ, Πανελλήνιο Συνέδριο με Θέμα: "Η εκπαίδευση των εκπαιδευτικών της 
δευτεροβάθμιας επαγγελματικής και τεχνολογικής εκπαίδευσης στην Ελλάδα". 
Εισήγηση με Θέμα: «Εκπαίδευση των στελεχών των Γραφείων Σύνδεσης της Τ.Ε.Ε. 
στον σχολικό επαγγελματικό προσανατολισμό», (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου & 
Ν. Δρόσο), Αθήνα 11-12/12/2009. 

20. Λεόντειο Λύκειο Νέας Σμύρνης, Ημερίδα Σχολικού Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού. Εκπαιδευτικό εργαστήριο με τίτλο: «Τεστ αυτογνωσίας των 
μαθητών/τριών Γ΄ τάξης Γυμνασίου», Αθήνα 24/4/2009. 

21. Παιδαγωγική Εταιρεία Ελλάδος- Εργαστήριο Παιδαγωγικών Ερευνών και Εφαρμογών 
Διδασκαλείο Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο Κρήτης-Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής 
Εκπαίδευσης. Επιστημονικό Συνέδριο με θέμα: «Εκπαίδευση και Επιμόρφωση του 
Εκπαιδευτικού». Εισήγηση: “Ανάπτυξη δραστηριοτήτων λήψης αποφάσεων σε 
μαθητές Στ’ τάξης του δημοτικού  σχολείου: Προτάσεις για την επιμόρφωση των 
δασκάλων σε ζητήματα επαγγελματικής συμβουλευτικής“ (με Δ. Σιδηροπούλου-
Δημακάκου & Κ. Μυλωνά), Ρέθυμνο, 22-23/5/2009. 

22. ΕΛΨΕ- Κλάδος Γνωστικής Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης- 
Τμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαίδευσης, Παιδαγωγικό Τμήμα 
Δημοτικής Εκπαίδευσης και Τμήμα Ψυχολογίας. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γνωστικής 
Ψυχολογίας με θέμα: “ Γνωστική Ψυχολογία: Από το Εργαστήριο στην Κοινωνία". 
Εισήγηση: "Ψυχομετρική διερεύνηση σε παιδιά Στ’ Δημοτικού ως προς ψυχολογικούς 
παράγοντες που σχετίζονται με τη διαδικασία λήψης επαγγελματικών αποφάσεων” 
(με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Κ. Μυλωνά & Χ. Θ. Παπαϊωάννου). Θεσσαλονίκη, 6-
9/ 11/2008. 

23. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία – Πανεπιστήμιο Αθηνών 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Εξελικτικής Ψυχολογίας. Συμπόσιο με θέμα: “Επαγγελματική ανάπτυξη και κοινωνικός 
αποκλεισμός” (πρόεδρος: Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου). Εισήγηση: "Ατομικές 
διαφορές στην επιλογή επαγγέλματος σε αλλοδαπούς μαθητές δευτεροβάθμιας 
εκπαίδευσης: Ο ρόλος της διαμόρφωσης της ταυτότητας και της λήψης 
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επαγγελματικών αποφάσεων" (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Κ. Μυλωνά & Η. Γ. 
Μπεζεβέγκη). Αθήνα, 29/5-1/6/2008. 

24. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία – Πανεπιστήμιο Αθηνών 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Εξελικτικής Ψυχολογίας. Συμπόσιο με θέμα: “Επαγγελματική ανάπτυξη και κοινωνικός 
αποκλεισμός” (πρόεδρος: Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου). Εισήγηση: "Επαγγελματική 
ανάπτυξη ατόμων με αναπηρία: Στάσεις και απόψεις μαθητών και γονέων ΑΜΕΑ για 
τον επαγγελματικό προσανατολισμό και την επαγγελματική προετοιμασία στο 
σχολείο" (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Κ. Μυλωνά). Αθήνα, 29/5-1/6/2008. 

25. ΕΛΕΣΥΠ, Πανελλήνιο Συνέδριο με Θέμα: "Η Χρήση των Νέων Τεχνολογιών στην 
Επαγγελματική Συμβουλευτική". Εισήγηση με Θέμα: «Η σύνδεση της έρευνας και της 
πρακτικής εφαρμογής του επαγγελματικού προσανατολισμού: Η ιστοσελίδα του 
Ευρωπαϊκού Δικτύου έρευνας για τον προσανατολισμό και τη συμβουλευτική», Αθήνα 
1-2/12/2007. 

26. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία – Πανεπιστήμιο Κρήτης. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα: «Η Ψυχολογία ατενίζοντας το μέλλον της: 
Επαναπροσδιορισμοί, Ανακατατάξεις και Συνθέσεις». Συμπόσιο με θέμα: “Έρευνα και 
εφαρμογές επαγγελματικής συμβουλευτικής στην Ελλάδα: Ευρωπαϊκά και άλλα 
προγράμματα” (πρόεδρος: Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου). Εισήγηση: "Ευρωπαϊκό 
πρόγραμμα για τη δια βίου μάθηση και ένταξη χρηστών υπηρεσιών ψυχικής υγείας 
(EMILIA)" (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Ν. Δρόσο & Ν. Μπίγγου). Ρέθυμνο, 1- 18- 
22/4/2007. 

27. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία – Πανεπιστήμιο Κρήτης. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα: «Η Ψυχολογία ατενίζοντας το μέλλον της: 
Επαναπροσδιορισμοί, Ανακατατάξεις και Συνθέσεις». Συμπόσιο με θέμα: “Έρευνα και 
εφαρμογές επαγγελματικής συμβουλευτικής στην Ελλάδα: Ευρωπαϊκά και άλλα 
προγράμματα” (πρόεδρος: Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου). Εισήγηση: "Στάσεις και 
απόψεις μαθητών και γονέων ΑΜΕΑ για την παροχή υπηρεσιών επαγγελματικής 
συμβουλευτικής στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση: Επαναπροσδιορισμοί των 
λειτουργιών του θεσμού του Σ.Ε.Π. σε ειδικές ομάδες πληθυσμού" (με Δ. 
Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Κ. Μυλωνά). Ρέθυμνο, 18- 22/4/2007. 

28. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία – Πανεπιστήμιο Κρήτης. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα: «Η Ψυχολογία ατενίζοντας το μέλλον της: 
Επαναπροσδιορισμοί, Ανακατατάξεις και Συνθέσεις». Συμπόσιο με θέμα: “Έρευνα και 
εφαρμογές επαγγελματικής συμβουλευτικής στην Ελλάδα: Ευρωπαϊκά και άλλα 
προγράμματα” (πρόεδρος: Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου). Εισήγηση: "Δίκτυα 
σχολείων και επαγγελματική συμβουλευτική: Η ανάπτυξη ενός προγράμματος 
δεξιοτήτων λήψης απόφασης και επίλυσης προβλημάτων σε μαθητές 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης" (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Χ. Αλεξανδρίδη, Ν. 
Δρόσο & Ν. Μπίγγου). Ρέθυμνο, 1- 18- 22/4/2007. 

29. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία – Πανεπιστήμιο Κρήτης. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα: «Η Ψυχολογία ατενίζοντας το μέλλον της: 
Επαναπροσδιορισμοί, Ανακατατάξεις και Συνθέσεις». Συμπόσιο με θέμα: “Έρευνα και 
εφαρμογές επαγγελματικής συμβουλευτικής στην Ελλάδα: Ευρωπαϊκά και άλλα 
προγράμματα” (πρόεδρος: Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου). Εισήγηση: "Η σύνδεση της 
έρευνας και της πρακτικής εφαρμογής του επαγγελματικού προσανατολισμού: Το 
Ευρωπαϊκό δίκτυο έρευνας για τον προσανατολισμό και τη συμβουλευτική" (με Δ. 
Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Ν. Δρόσο). Ρέθυμνο, 18- 22/4/2007.  

30. Ε.Π.Α.Ψ.Υ-Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση Κυκλάδων (Επαρχείο Μήλου), Ημερίδα με θέμα 
"Η συμβολή της επαγγελματικής συμβουλευτικής και προσανατολισμού στην 
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επαγγελματική ανάπτυξη των μαθητών", εισήγηση με Θέμα "Η διαμόρφωση της 
επαγγελματικής ανάπτυξης των μαθητών στο σχολείο και την οικογένεια", Μήλος, 4 
Μαΐου 2006.  

31. Περιφερειακή Διεύθυνση 31ης & 41ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας Πρωτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης- Τομέας Ψυχολογίας & Επιστημονική Ένωση ΝΕΑ ΠΑΙΔΕΙΑ, Ημερίδα με 
θέμα "Η καλλιέργεια της επαγγελματικής ανάπτυξης στο επίπεδο του δημοτικού 
σχολείου μέσα από την υλοποίηση σχεδίων εργασίας και βιωματικών προσεγγίσεων", 
εισήγηση με Θέμα "Δράση και αλληλεπίδραση σχολείου οικογένειας στη διαμόρφωση 
της επαγγελματικής ανάπτυξης μαθητών πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης", Αθήνα 14 
Φεβρουαρίου 2006. 

32. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία – Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα: “Η Ψυχολογία απέναντι στις προ(σ)κλήσεις του 
σήμερα”. Συμπόσιο με θέμα: “Μετανάστευση, ψυχική υγεία και παρέμβαση σε 
παιδιά, εφήβους και ενήλικες” (πρόεδρος: Α. Παπαστυλιανού). Εισήγηση: "Δεξιότητες 
των λειτουργών επαγγελματικής συμβουλευτικής που εργάζονται με πολιτισμικά 
διαφορετικούς πληθυσμούς"  (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Α. Τουλουμάκου). 
Ιωάννινα, 1- 4/12/2005.  

33. Λύκειο ‘‘Νέα Γενιά Ζηρίδη’’, Ημέρα Σταδιοδρομίας. Εισήγηση με θέμα "Ο 
επαγγελματικός προσανατολισμός, ως εργαλείο στη λήψη έγκαιρων και ορθών 
επαγγελματικών αποφάσεων", Αθήνα, 30 Μαρτίου 2005. 

34. Δήμος Χαλανδρίου, Πρόγραμμα ομιλιών που αφορούν στην Πρόληψη. Εισήγηση με 
θέμα "Ο ρόλος του επαγγελματικού προσανατολισμού στη μετάβαση από το σχολείο 
στην εργασία", Χαλάνδρι 23 Φεβρουαρίου 2005. 

35. ΕΛΨΕ- Κλάδος Γνωστικής Ψυχολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο-Τμήμα Δημοτικής 
Εκπαίδευσης & Τμήμα Επιστημών της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία. 
Πανελλήνιο Συνέδριο Γνωστικής Ψυχολογίας με θέμα: “Η Γνωστική Ψυχολογία 
Σήμερα-Γέφυρες με τη μελέτη της νόησης". Εισήγηση: "Ο ρόλος των προσδοκιών 
αυτοαποτελεσματικότητας στη διαδικασία λήψης επαγγελματικών αποφάσεων: Ένα 
μοντέλο για το σχεδιασμό και την εφαρμογή ενός οργανωμένου πλαισίου 
συμβουλευτικής παρέμβασης σε επίπεδο αναπτυξιακής- προληπτικής διαδικασίας” 
(με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Η. Μπεζεβέγκη). Αλεξανδρούπολη, 4-7/ 11/2004. 

36. ΕΛΨΕ- Κλάδος Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών-Τομέας 
Ψυχολογίας & Τμήμα Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία. 1ο  
Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας με θέμα: “Η Συμβουλευτική 
Ψυχολογία στα Γυναικεία Θέματα: Σύγχρονες Προσεγγίσεις”. Εισήγηση: "Η ταυτότητα 
του ρόλου του φύλου φοιτητών τριτοβάθμιας εκπαίδευσης στη λήψη των 
επαγγελματικών τους αποφάσεων" (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Β. 
Παυλόπουλο). Αθήνα, 27-29/11/2003.  

37. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία – Πανεπιστήμιο Αιγαίου. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα: “ Παλαιό Κρασί σε καινούριο βαρέλι;”. Συμπόσιο με 
θέμα: “Η αξιολόγηση στο χώρο της Συμβουλευτικής” (οργανώτρια/ πρόεδρος: Δ. 
Σιδηροπούλου-Δημακάκου). Εισήγηση: "Επαγγελματική αναποφασιστικότητα: 
Τυπολογική προσέγγιση μέσω της Κλίμακας Επαγγελματικής Απόφασης (Career 
Decision Scale)"  (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου). Ρόδος, 21-24/5/2003.  

38. Τομέας Ψυχολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών - Κέντρο για τη Μελέτη της Οικογένειας. 
Πανελλήνιο Συνέδριο με θέμα: "Η ελληνική οικογένεια". Εισήγηση: "Απόψεις των 
εφήβων για την επίδραση των γονέων τους στις επαγγελματικές τους επιλογές" (με Δ. 
Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Κ. Μυλωνά). Αθήνα, 3-6/10/2002. 
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39. ΓραΣΕΠ Ενιαίου Λυκείου Πόρου, Ημερίδα Ενημέρωσης. Εισήγηση με θέμα: "Η λήψη 
επαγγελματικής απόφαση". Πόρος, 14 Μαΐου 2002. 

40. Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία – Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα: “Ένας αιώνας επιστημονικής ψυχολογίας: 
έρευνα και εφαρμογές”. Εισήγηση στο συμπόσιο “Επαγγελματικός Προσανατολισμός 
εφήβων που κινδυνεύουν από κοινωνικό αποκλεισμό και εφήβων με ειδικές ανάγκες” 
(πρόεδρος Ν. Γιαννίτσας) (με Ε. Μακρή Μπότσαρη και Δ. Αναστασίου). 
Αλεξανδρούπολη, 24-27/5/2001. 

41. ΕΛΕΣΥΠ, Πανελλήνιο Συνέδριο με Θέμα: "Διαφορετικότητα και Ισότητα στον 21ο 
αιώνα". Εισήγηση: "Επαγγελματικές Επιλογές Δυσλεξικών Μαθητών, μέσα από το 
Πρίσμα του Σεβασμού της Διαφορετικότητας και η Συμβουλευτική Παρέμβαση". 
Αθήνα, 2-3/12/ 2000. 

42. ΕΛΕΣΥΠ, Ημερίδα με Θέμα: "Εφαρμογές της Συμβουλευτικής: Ο ρόλος και η 
Εκπαίδευση του Συμβούλου". Εισήγηση με Θέμα: "Η Συμβουλευτική στο χώρο της 
Απασχόλησης". Θεσσαλονίκη, 4 Δεκεμβρίου 1999. 

43. Αμερικανική Γεωργική Σχολή Θεσσαλονίκης, Ημερίδα με Θέμα: "Συνεχιζόμενη 
Επαγγελματική Κατάρτιση". Εισήγηση με Θέμα: "Ο ρόλος του Συμβούλου στη 
Συνεχιζόμενη Επαγγελματική  Κατάρτιση", Θεσσαλονίκη, 25 Ιουνίου 1999. 
 

 
Σε ευρωπαϊκά και διεθνή συνέδρια  που έγιναν στην Ελλάδα, παρουσίασε εισηγήσεις ως 
εξής: 
1. Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού Κύπρου, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου σε 

συνεργασία με το Εργαστήριο Επαγγελματικού Προσανατολισμού & Συμβουλευτικής 

του Τομέα Ψυχολογίας, του Πανεπιστημίου Αθηνών. ΚυπροΕλλαδικό Συνέδριο με 

Θέμα: «Συμβουλευτική και Επαγγελματικός Προσανατολισμός 2020». Βιωματικό 

εργαστήριο με Θέμα: «Βιωματικό εργαστήριο ασκήσεων Επαγγελματικής 

Συμβουλευτικής με τη χρήση των αρχών της Θετικής Ψυχολογίας», (με Δ. 

Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Α. Γκόγκογλου). Αθήνα, 10/12/2016. 

2. ΕΛΕΣΥΠ, Διεθνές Συνέδριο με Θέμα: "Σύγχρονες προκλήσεις και Συμβουλευτική-

Προσανατολισμός". Εισήγηση με Θέμα: «Δυσκολίες λήψης επαγγελματικών 

αποφάσεων και επαγγελματικές αξίες γυναικών με καρκίνο μαστού», (με Δ. 

Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Ν. Δρόσο). Αθήνα 28-29/12/2009. 

3. The International School Association (ISPA)-The Department of Psychology, University 

of Athens. 27th International School Psychology Colloquium: “Promoting the well-being 

of children and youth: A challenge for the school, the family and the school 

psychologist” Αθήνα, 13-17/7/ 2005. Symposium: The role of school and family in 

educational and career decision making of students: Reality reflection and intervention 

proposals (Οργανώτρια/πρόεδρος: Δέσποινα Σιδηροπούλου-Δημακάκου), Εισήγηση: 

"Student’s career development and occupational choices in relation to personal, familial 

and educational variables" (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Κ. Μυλωνά). Αθήνα, 

13-17/8/2005.  

4. The International School Association (ISPA)-The Department of Psychology, University 

of Athens. 27th International School Psychology Colloquium: “Promoting the well-being 

of children and youth: A challenge for the school, the family and the school 

psychologist” Αθήνα, 13-17/7/ 2005. Symposium: The role of school and family in 

educational and career decision making of students: Reality reflection and intervention 
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proposals (Οργανώτρια/πρόεδρος: Δέσποινα Σιδηροπούλου-Δημακάκου), Εισήγηση: 

"The educator as a person who affects the development of career self-awareness of 

students" (με Χ. Παπαϊωάννου & Α. Τουλουμάκου). Αθήνα, 13-17/8/2005.  

5. Ψυχολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος-Τμήμα Ψυχολογίας ΑΠΘ. 1st International 

Conference: Quality of Life and Psychology. Εισήγηση: Occupational re-orientation and 

psychological health in women with breast cancer (με Ε. Καραδήμα & Δ. 

Σιδηροπούλου-Δημακάκου). Θεσσαλονίκη, 3-5/12/2004. 

 
Στο εξωτερικό παρουσίασε εισηγήσεις ως εξής: 
 
1. International Association for Educational and Vocational Guidance, Διεθνές συνέδριο 

Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού Προσανατολισμού, με θέμα "Career Guidance 
for Inclusive Society". Αναρτημένη εργασία με θέμα: “Training Career Counselors in 
Contemporary Narrative Approaches: Concerns and Future Directions” (με Κ. 
Μικεδάκη, Ν. Μουράτογλου, Α. Καλίρη & Σ. Παπαθεοδώρου). Μπρατισλάβα, 11-
13/9/2019. 

2. International Association for Educational and Vocational Guidance, Διεθνές συνέδριο 
Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού Προσανατολισμού, με θέμα: "Career Guidance 
for Inclusive Society". Εισήγηση με θέμα: “Resilience and Career Decision Making Self-
Efficacy among Greek Neets” (με Α. Χαροκοπάκη & Α. Καλίρη), Μπρατισλάβα, 11-
13/9/2019. 

3. Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού Κύπρου, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου σε 
συνεργασία με το Κέντρο Έρευνας και Αξιολόγησης στην Επαγγελματική 
Συμβουλευτική (Κ.Ε.Α.Ε.Σ.) του Τομέα Ψυχολογίας, του Πανεπιστημίου Αθηνών, 
ΚυπροΕλλαδικό Συνέδριο με Θέμα: «Καινοτομίες στον Επαγγελματικό 
Προσανατολισμό». Εισήγηση με Θέμα: “Διαμορφώνοντας ένα ελπιδοφόρο όραμα 
στην επαγγελματική μου ζωή. Πρόγραμμα ενδυνάμωσης δεξιοτήτων διαχείρισης 
σταδιοδρομίας” (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Ν. Δρόσο & Κ. Μικεδάκη). 
Λευκωσία, 11/12/2015. 

4. International Association for Educational and Vocational Guidance, Διεθνές συνέδριο 
Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού Προσανατολισμού, με θέμα " Career counselling: 
a human or a citizen's right?". Αναρτημένη εργασία με θέμα: “Leaving job stability 
behind and moving towards career adaptability” -  A Career  Guidance program for a 
successful future career. (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Ν. Δρόσο. Κ. Μικεδάκη & 
Ρ. Τσακανίκα). Μονπελλιέ,   24-27/9/2013. 

5. Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού Κύπρου, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου σε 
συνεργασία με το Κέντρο Έρευνας και Αξιολόγησης στην Επαγγελματική 
Συμβουλευτική (Κ.Ε.Α.Ε.Σ.) του Τομέα Ψυχολογίας, του Πανεπιστημίου Αθηνών, 
ΚυπροΕλλαδικό Συνέδριο με Θέμα: «Καλές Πρακτικές στην Επαγγελματική και 
Συμβουλευτική Αγωγή: Οι Ανάγκες του Ατόμου για Προσωπική και Επαγγελματική 
Συμβουλευτική στην Πορεία του από το Δημοτικό στο Πανεπιστήμιο, όπως 
καταγράφονται από τις εμπειρίες των Συμβούλων Καθηγητών. Παρεμβατικές 
Προτάσεις». Εισήγηση με Θέμα: Αυτοαποτελεσματικότητα στον σχεδιασμό 
σταδιοδρομίας: Μια νέα μεταβλητή στη σταδιοδρομία». Κύπρος, 6 & 7/12/2013. 

6. Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού Κύπρου, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου σε 
συνεργασία με το Κέντρο Έρευνας και Αξιολόγησης στην Επαγγελματική 
Συμβουλευτική (Κ.Ε.Α.Ε.Σ.) του Τομέα Ψυχολογίας, του Πανεπιστημίου Αθηνών, 
ΚυπροΕλλαδικό Συνέδριο Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής με Θέμα: 
«Καλές Πρακτικές στην Επαγγελματική και Συμβουλευτική Αγωγή: Η Άμεση 
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Ανταπόκριση του Σύμβουλου Καθηγητή στις Καθημερινές Προκλήσεις του Σημερινού 
Σχολείου». Εισήγηση με Θέμα: «Ένα επάγγελμα για μια ζωή; Αποχαιρετώντας την 
μονιμότητα και οδεύοντας στην επαγγελματική προσαρμοστικότητα-Πρόγραμμα 
ανάπτυξης δεξιοτήτων επαγγελματικής προσαρμοστικότητας», (με Δ. Σιδηροπούλου-
Δημακάκου, Ν. Δρόσο, Κ. Μικεδάκη & Ρ. Τσακανίκα). Κύπρος, 7 &  8/12/2012. 

7. International Association for Educational and Vocational Guidance, Διεθνές συνέδριο 
Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού Προσανατολισμού, με θέμα "Career Guidance 
for Social Justice, Prosperity and Sustainable Employment-Challenges for the 21st 
Century". Αναρτημένη εργασία με θέμα: “Perceived Self-Efficacy in Career: Α New 
Scientific and Research Approaches in Career Guidance and Counseling for Sustainable 
Employment” (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Κ. Μυλωνά). Μανχάιμ, 3-6/9/2012. 

8. Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού Κύπρου, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου σε 
συνεργασία με το Κέντρο Έρευνας και Αξιολόγησης στην Επαγγελματική 
Συμβουλευτική (Κ.Ε.Α.Ε.Σ.) του Τομέα Ψυχολογίας, του Πανεπιστημίου Αθηνών, 
ΚυπροΕλλαδικό Συνέδριο Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής με Θέμα: 
«Καλές πρακτικές στη Συμβουλευτική και τον Επαγγελματικό Προσανατολισμό». 
Βιωματικό εργαστήριο με Θέμα: «Ενισχύοντας τις θετικές επαγγελματικές 
πεποιθήσεις στη λήψη αποφάσεων: Η ανάπτυξη ενός σχεδίου δράσης», (με Δ. 
Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Ν. Δρόσο). Κύπρος, 9 & 10/12/2011. 

9. Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού Κύπρου, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου σε 
συνεργασία με το Κέντρο Έρευνας και Αξιολόγησης στην Επαγγελματική 
Συμβουλευτική (Κ.Ε.Α.Ε.Σ.) του Τομέα Ψυχολογίας, του Πανεπιστημίου Αθηνών. 
Εκπαιδευτικό εργαστήριο με τίτλο: «Ανάπτυξη δεξιοτήτων λήψης απόφασης». 
Λευκωσία, 13/1/2011. 

10. World Council of Comparative Education Societies, Διεθνές συνέδριο με θέμα 
“BORDERING, RE-BORDERING AND NEW POSSIBILITIES IN EDUCATION AND SOCIETY”, 
εισήγηση με θέμα: «Career education of students with disabilities: Special schools staff 
development” (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Ηλία Μπεζεβέγκη & Ν. Δρόσο). 
Κωνσταντινούπολη, 14-18/6/2010. 

11. Mediterranean Society of Comparative Education, Διεθνές συνέδριο με θέμα: L’ 
Education, la Démocratie et la Justice Sociale: les implications curriculaires, 
pédagogiques et politiques, εισήγηση με θέμα: “Career Decision Making of Primary 
School Students: Planning of Career Guidance Activities throughout the Curriculum”, 
(με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Ν. Δρόσο & Ταμπούρη). Μαρόκο, 9-10/11/2009. 

12. International Association for Counselling, Διεθνές συνέδριο με θέμα "Counselling: a 
means of bridging differences", εισήγηση με θέμα: “Development of career decision 
making skills: A pilot intervention program for high school students” (με Δ. 
Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Ν. Δρόσο). Μάλτα, 30/7/2008. 

13. International Association for Educational and Vocational Guidance, Διεθνές συνέδριο 
Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού Προσανατολισμού, με θέμα "Guidance and 
Diversity Research and Application". Αναρτημένη εργασία με θέμα: “Attitudes and 
opinions of students with disabilities and their parents’ about the provision of school 
career guidance services in Greece” (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Κ. Μυλωνά). 
Πάδοβα, 4-6/9/2007. 

14. International Association for Educational and Vocational Guidance, Διεθνές συνέδριο 
Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού Προσανατολισμού, με θέμα "Guidance and 
Diversity Research and Application". Αναρτημένη εργασία με θέμα: “Skills’ 
development for career counselors who work with culturally different clients” (με Δ. 
Σιδηροπούλου-Δημακάκου). Πάδοβα, 4-6/9/2007. 
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15. Career GUIDE for schools Consortium meeting, εισήγηση με θέμα “Decision making 
and problem solving skills” (με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου, Ν. Μπίγγου, Ν. Δρόσο & 
Χ. Αλεξανδρίδη). Δρέσδη 30-31/3/2006. 

16. Higher Education Reform Network (HERN) Seminar: "Guidance for Employment and 
Inclusion: The Development of New Competencies", εισήγηση με θέμα “Work-related 
Skills in Greek Labor Market. The Defining Role of Gender and Academic Field” (με Δ. 
Σιδηροπούλου-Δημακάκου & Α. Τουλουμάκου). Πράγα, 23-26 Ιουνίου 2004. 

17. International Association for Educational and Vocational Guidance - Διεθνές Συνέδριο 
Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού Προσανατολισμού με θέμα "Quality 
development in vocational counselling and training". Αναρτημένη εργασία με θέμα: 
“Applications of self-efficacy theory to the understanding career decision making of 
higher education students”(με Δ. Σιδηροπούλου-Δημακάκου). Βέρνη, 3-6/9/2003.  

 
 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ σε Α.Ε.Ι. 
 
1. Σε προπτυχιακό επίπεδο προσφέρονται τα εξής μαθήματα  (στο ΠαιτΔΕ της 

Φιλοσοφικής Σχολής του ΕΚΠΑ): 
 

 Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας και Επαγγελματικός Προσανατολισμός-Εφαρμογές 
(3 ώρες/ χειμερινό εξάμηνο), 

 Λήψη Επαγγελματικών Αποφάσεων: Ανάπτυξη Δεξιοτήτων και Σχεδιασμός 
Παρεμβάσεων για εφήβους και νέους (3 ώρες/ χειμερινό εξάμηνο), 

 Επαγγελματικός Προσανατολισμός και Λήψη Επαγγελματικών Αποφάσεων (3 
ώρες/ εαρινό εξάμηνο), 

 Σχεδιασμός Σταδιοδρομίας και Ανάπτυξη Δεξιοτήτων στο σύγχρονο Εκπαιδευτικό 
Περιβάλλον (3 ώρες/ εαρινό εξάμηνο) 

2. Σε μεταπτυχιακό επίπεδο προσφέρονται τα εξής μαθήματα: 
- Θεωρίες και Μεταθεωρίες Επαγγελματικής Ανάπτυξης (3ώρες ΠΜΣ: “Συμβουλευτική 

Επαγγελματικός Προσανατολισμός και Διά Βίου Μάθηση” του Τμήματος ΠαιτΔΕ)  του 
Πανεπιστημίου Αθηνών. 

- Σχεδιασμός ή Επανασχεδιασμός Σταδιοδρομίας και Διά Βίου Συμβουλευτική (3ώρες 
ΠΜΣ: “Συμβουλευτική Επαγγελματικός Προσανατολισμός και Διά Βίου Μάθηση” του 
Τμήματος ΠαιτΔΕ)  του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

- Θεωρίες Επαγγελματικής Ανάπτυξης, Θεωρία & Πράξη της Συμβουλευτικής ΙΙ- 
Ασκήσεις, Συμβουλευτική της Απασχόλησης Επαγγελματικός Προσανατολισμός 
Ενηλίκων-Ασκήσεις (2ώρες ΠΜΣ: “Συμβουλευτική και Επαγγελματικός 
Προσανατολισμός ” του Τμήματος Φ.Π.Ψ. κατά τα έτη 2005-2015) του Πανεπιστημίου 
Αθηνών. 

- Λήψη Επαγγελματικών Αποφάσεων: Στρατηγικές και Ανάπτυξη Δεξιοτήτων (3ώρες 
ΠΜΣ: “Επαγγελματική Συμβουλευτική και Προσανατολισμός” του Τμήματος Φ.Π.Ψ. 
κατά τα έτη 2016-2017) του Πανεπιστημίου Αθηνών. 

- Σχολικός επαγγελματικός προσανατολισμός: Επαγγελματική αξιολόγηση και 
καθοδήγηση (2ώρες ΠΜΣ: “Σχολική Ψυχολογία” του Τμήματος Φ.Π.Ψ. κατά τα έτη 
2011-2013) του Πανεπιστημίου Αθηνών. 
 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ/ ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ  (- ενδεικτικά) 
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- 2020 - _: Διευθύντρια του Εργαστηρίου Συμβουλευτικής Επιστήμης και 
Επαγγελματικής Σταδιοδρομίας του Παιδαγωγικού Τμήματος Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ. 

- 2020 - _: Μέλος της Πενταμελούς Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ «Συμβουλευτική, 
Επαγγελματικός Προσανατολισμός και Δια Βίου Μάθηση». 

- 2020 - _:- Mέλος της επιστημονικής ομάδας του Γραφείου Διασύνδεσης του Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών για την παροχή Συμβουλευτικών 
Υπηρεσιών σε φοιτητές –αποφοίτους για την προετοιμασία ένταξης στην αγορά 
εργασίας. 

- 2020 - _:- Υπεύθυνη Υποστήριξης της Κοινότητας / Ευαισθητοποίησης Φορέων και 
σύνδεσης τοπικής κοινότητας / Ρομά οικογενειών με τις δομές εκπαίδευσης του 
Επιχειρησιακού Προγράμματος «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και 
Δια Βίου Μάθηση», ΕΣΠΑ 2014 – 2020, στον Άξονα Προτεραιότητας 6 Βελτίωση της 
ποιότητας και αποτελεσματικότητας του εκπαιδευτικού συστήματος, με τίτλο: 
«Υποστηρικτικές παρεμβάσεις σε κοινότητες ΡΟΜΑ για την ενίσχυση της πρόσβασης 
και μείωση της εγκατάλειψης της εκπαίδευσης από παιδιά και εφήβους». 

- 2019 - _: Μέλος της Επιτροπής Ακαδημαϊκών Συμβούλων φοιτητών του Παιδαγωγικού 
Τμήματος Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. 

- 2018 - _: Μέλος της Γ.Σ. του Φ.Π.Ψ. 
- 2020: Μέλος της επιστημονικής ομάδας του προγράμματος Euroguidance, στο πλαίσιο 

των δράσεων του ΕΟΠΠΕΠ για την εκπόνηση οδηγού με τίτλο: «Μελέτη - Ανάπτυξη 
Πλαισίου Δεξιοτήτων Διαχείρισης Ζωής και Σταδιοδρομίας (Career Competences 
Framework)» στο πλαίσιο του Προγράμματος Δράσεων EUROGUIDANCE για την 
τριετία 2018-2020, το οποίο έχει ως ανάδοχο το Εργαστήριο Πειραματικής 
Παιδαγωγικής του Παιδαγωγικού Τμήματος Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 

- 2019-2020: Ακαδημαϊκή Υπεύθυνη του Επιμορφωτικού Προγράμματος ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. 
ΕΚΠΑ με τίτλο: «Επαναπροσδιορίζοντας τη γονική εμπλοκή στο σχεδιασμό 
σταδιοδρομίας των εφήβων». 

- 2019 - _: Μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης Πρακτικής Άσκησης προπτυχιακών 
φοιτητών μέσω ΕΣΠΑ. 

- 2017: Μέλος της επιστημονικής ομάδας στην παροχή συμβουλευτικών υπηρεσιών σε 
μαθητές, νέους πτυχιούχους και ενήλικες, στο πλαίσιο του Φεστιβάλ Σπουδών 
Spoudase 2017 σε συνεργασία με το Εργαστήριο Επαγγελματικού Προσανατολισμού 
& Συμβουλευτικής «Μιχάλης Κασσωτάκης», Τμήμα Φ.Π.Ψ., ΕΚΠΑ, Αθήνα-Τεχνόπολη 
Δήμου Αθηναίων 24-25/6/2017. 

- 2017: Μέλος της επιστημονικής ομάδας ιο του 1ου Κύκλου Βιωματικών Εργαστηρίων 
«Πρακτικές προσέγγισης σύγχρονων εκπαιδευτικών και εργασιακών προβλημάτων» 
του Εργαστηρίου Επαγγελματικού Προσανατολισμού & Συμβουλευτικής «Μιχάλης 
Κασσωτάκης» του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 

- 2016: Μέλος της επιστημονικής ομάδας στην παροχή συμβουλευτικών υπηρεσιών της 
Ενέργειας Επαγγελματικής Συμβουλευτικής του ΈΡΓΟΥ ATTICA BROADCASTING 
ACTIVITIES, του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (22/4/2016 έως 
28/11/2016). 

- 2015-2016: Μέλος της επιστημονικής ομάδας του Προγράμματος Συμπληρωματικής εξ 
αποστάσεως εκπαίδευσης «Αξιοποίηση Σύγχρονων Μεθόδων, Τεχνικών και 
Προσεγγίσεων Επαγγελματικής Συμβουλευτικής», του Εργαστηρίου Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού & Συμβουλευτικής σε συνεργασία με το e-Learning του ΕΚΠΑ, στη 
συγγραφή και επιμέλεια εκπαιδευτικού υλικού «Σχεδιασμός ζωής και ανάπτυξη μετα-
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δεξιοτήτων στη διαχείριση της σταδιοδρομίας». 
- 2016: Μέλος της Οργανωτικής επιτροπής της Ημερίδας του Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών “Συμβουλευτική & Επαγγελματικός Προσανατολισμός”, με 
θέμα: «Ζητήματα Επαγγελματικού Προσανατολισμού & Συμβουλευτικής Νέων 
Ενηλίκων: Διερευνώντας Σύγχρονες Τάσεις και Προοπτικές», Αθήνα 10/6/2016. 

- 2014: Μέλος της επιστημονικής ομάδας του Υποέργου «ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗΣ 
ΑΝΩΤΑΤΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΚΑΛΩΝ ΤΕΧΝΩΝ του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Εκπαίδευση 
και δια βίου Μάθηση» με κωδικό MIS: 299932 (1/8/2014 έως 31/12/2014). 

- 2013: Μέλος της επιστημονικής ομάδας του προγράμματος Euroguidance, στο πλαίσιο 
των δράσεων του ΕΟΠΠΕΠ για την «Εκπόνηση επιστημονικού υποστηρικτικού υλικού 
και υλοποίηση προγράμματος ενημέρωσης- ευαισθητοποίησης συμβούλων 
επαγγελματικού προσανατολισμού στο αντικείμενο «Ανάπτυξη Δεξιοτήτων Δια βίου 
Διαχείρισης Σταδιοδρομίας» (1/8/2013 έως 31/12/2013). 

- 2008: Μέλος της επιστημονικής ομάδας της Ενότητας 3: «Σχολικός Επαγγελματικός 
Προσανατολισμός», ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ, Υποέργο 7: «Σχεδίαση και εφαρμογή εξειδικευμένης 
εκπαίδευσης των στελεχών γραφείων σύνδεσης των ΤΕΕ, Ανάπτυξη εκπαιδευτικού και 
επιμορφωτικού υλικού και υλοποίηση επιμορφωτικών προγραμμάτων», του Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 

- 2008: Μέλος της επιστημονικής ομάδας του προγράμματος: "Συμβουλευτική στήριξη 
για  θέματα Σταδιοδρομίας σε άτομα με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες που φοιτούν 
στα σχολεία του Ν. Αρκαδίας και στο περιβάλλον τους" της Πράξης «Αναβάθμιση 
ΚΕΣΥΠ-ΓΡΑΣΕΠ και ίδρυση νέων» (Γ’ ΚΠΣ-Β’ ΕΠΕΑΕΚ) (10/2 έως 15/3/2008). 

- 2006: Μέλος της Οργανωτικής επιτροπής της Ημερίδας του Μεταπτυχιακού 
Προγράμματος Σπουδών “Συμβουλευτική & Επαγγελματικός Προσανατολισμός”, με 
θέμα: «Η Αξιολόγηση στην Επαγγελματική Συμβουλευτική: Εργαλεία και Μετρήσεις», 
Αθήνα 30/5/2006. 

- 2004-2007: Μέλος της επιστημονικής ομάδας του προγράμματος Supporting 
innovative counselling and guidance: Building dialogue between research and practice 
(Leonardo – Βασικός εταίρος Μ. Βρετανία), από 1/10/2004 έως 30/9/2007. Επίσης, 
συμμετοχή σε επιστημονικές συναντήσεις στο Λονδίνο (2004), στην Κοπεγχάγη (2005), 
στη Λιουμπλιάνα (2006), στο Ελσίνκι (2007), στο Μπέρμιγχαμ (2008) της Ευρωπαϊκής 
Ομάδας Έρευνας για τον Προσανατολισμό και τη Συμβουλευτική (Leonardo da Vinci).  

- 2001-2004: Μέλος της επιστημονικής ομάδας του προγράμματος Higher Education 
Reform Network (ΗΕRN), στο οποίο συμμετείχαν δέκα ευρωπαϊκές χώρες με στόχο την 
έρευνα και διατύπωση προτάσεων για την εξέλιξη της Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης, 
ώστε να ανταποκρίνεται στις ανάγκες της διαβίου εκπαίδευσης και της ευρωπαϊκής 
διεύρυνσης, 2001-2004. Επίσης, συμμετοχή σε επιστημονικές συναντήσεις στη 
Γλασκόβη (2002), τη Στοκχόλμη (2003) και την Πράγα (2004), του δικτύου Higher 
Education Reform Network (ΗΕRN). 

- 2003: Μέλος της Οργανωτικής επιτροπής του 1ου Πανελληνίου Συνεδρίου 
Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, με θέμα:  "Η Συμβουλευτική Ψυχολογία στα γυναικεία 
θέματα: Τάσεις και προοπτικές", Αθήνα 27-29/11/2003. 

- 2000: Μέλος της ερευνητικής ομάδας του Έργου: “Μελέτη, σχεδιασμός και ανάπτυξη 
προγραμμάτων Σχολικού Επαγγελματικού Προσανατολισμού σε επίπεδο σχολικής 
μονάδας και Κέντρου ΣΕΠ για άτομα με ειδικές ανάγκες και άτομα κοινωνικώς 
αποκλεισμένα”,  της Ενέργειας “Επαγγελματικός Προσανατολισμός” του 2ου 
Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης, στο Παιδαγωγικό Ινστιτούτο του ΥΠ.Ε.Π.Θ, 1997-2000.  
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ & ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 
 
- 2021: Επιστημονική Υπεύθυνη του Επιμορφωτικού Προγράμματος ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. ΕΚΠΑ 

με τίτλο: «Σοκ Σταδιοδρομίας: Ενσωματώνοντας το “ΑΠΡΟΣΔΟΚΗΤΟ” στην 
επαγγελματική μας συμπεριφορά». 

- 2020 - _: Επιστημονική Υπεύθυνη του Επιμορφωτικού Προγράμματος ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. 
ΕΚΠΑ με τίτλο: «Δεξιότητες αποτελεσματικής αυτοπαρουσίασης και 
απασχολησιμότητας». 

- 2018 - _: Επιστημονική Υπεύθυνη του Επιμορφωτικού Προγράμματος ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. 
ΕΚΠΑ με τίτλο: «Εκπαίδευση συμβούλων επαγγελματικού προσανατολισμού & 
σταδιοδρομίας στο σχεδιασμό και την ανάπτυξη  σύγχρονων παρεμβάσεων με την 
αξιοποίηση αφηγηματικών και αναστοχαστικών τεχνικών». 

- 2019: Επιστημονική Υπεύθυνη του Επιμορφωτικού Προγράμματος ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. ΕΚΠΑ 
με τίτλο: «Μέθοδοι & τεχνικές συμβουλευτικής σταδιοδρομίας στις μεταμοντέρνες 
προσεγγίσεις επαγγελματικής ανάπτυξης». 

- 2019 - _: Επιστημονική Υπεύθυνη της δράσης «Επαγγελματικός προσανατολισμός και 
- συμβουλευτική σταδιοδρομίας για τους ωφελούμενους της ΕΞΕΛΙΞΗ ΖΩΗΣ» (Ιδρυτικός 

Δωρητής ΙΣΝ). 
 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΟΠΤΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 

Μέλος Τριμελών Συμβουλευτικών και Εξεταστικών επιτροπών εκπόνησης Διπλωματικών 
εργασιών και Διδακτορικών Διατριβών. 

 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΝΩΣΕΙΣ – EDITORIALS 
 

1. 2020-2021. Guest editor (με τους Α-Σ. Αντωνίου & Ν. Δρόσο) του ειδικού τεύχους 
του περιοδικού Sustainability MDPI με θέμα: “Sustainable Career Development”. 

2. Κριτής εργασιών στο διεθνές περιοδικό International Journal of Educational & 
Vocational Guidance. 

3. Μέλος του International Association for Educational and Vocational Guidance 
(IAEVG). 

4. Μέλος της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας (ΕΛΨΕ) 
5. Μέλος της της Ελληνικής Εταιρείας Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού 

(ΕΛΕΣΥΠ) 
6. Ιδρυτικό μέλος  του Συλλόγου Ελλήνων Συμβούλων Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού (ΣΕΣΕΠ) 
7. Μέλος της της επιστημονικής ένωσης "Νέα Παιδεία. 
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